
函館市立青柳中学校

１．生活設計
今年度の夏休みは長くなりましたが、「新生活スタイル」を意識した、家庭

生活が中心の生活になります。感染症予防・感染拡大防止を意識して行動し
ましょう。（家族・地域社会の一員としての自覚を持つことが大切です）また、
１日の生活リズム、生活設計を家族と話し合い、有意義な時間となるよう工
夫することも大切です。

２．家庭学習
夏休み前に作成した学習計画表（予定表）を確認し、毎日の学習を積み上

げましょう。３年生は、受験に向けて、今までの学習内容を復習するための
貴重な時間です。１・２年生は、１学期の総復習をして２学期に備える時間
です。自分のペースで勉強ができる良い機会です。計画的に取り組むよう努
力することが必要です。

３．事故防止
（１）交通安全

①夏季休業中は、いつも以上に交通安全に注意することが大切です。
②自転車を利用する時は、ルールを守り、事故に遭わないように十分注
意すること。特に、一時停止無視・二人乗り・無灯火・並進・信号無
視やスマホ等を操作しながらの乗車は絶対にしないこと。

③歩行者としての交通マナーをしっかりと守ること。特に、車の直前直
後の横断・飛び出し・路上での遊びは絶対にしないこと。

（２）海水浴
①函館市内で遊泳できる場所は、入舟町前浜のみですが、今年度は昨年
度に引き続き、開設中止となっています。

②開設されている他地域で遊泳する場合でも、単独で行動しないこと。
できれば、保護者同伴が望ましいです。

（３）花火
①爆竹・ロケット花火などの近所迷惑になるような花火はやらないこ
と。

②花火の改造やまとめて着火するなどの危険な遊び方は、絶対にやらな
いこと。

③バケツなどを用意した上で、後始末をきちんとすること。

夏 休 み の 過 ご し 方
４．非行防止
（１）行動

①夏休みは、開放感から危険な誘惑が数多く潜む期間となります。誘惑に
は、断固とした態度で立ち向かい、惑わされない、しっかりとした気持
ちをもって生活することが大切です。

②軽はずみな行動をとらないこと。暴力行為・夜遊び・外泊・喫煙・飲酒
・万引き・恐喝・薬物乱用などの行為は、取り返しがつかない結果を生
み出します。絶対にやらないこと。

③金銭の無駄遣いをしないこと。また、友人同士の金銭の貸し借り、物の
売買、おごりの強制などをしないこと。

④問題や事故が起こったときは、近くのコンビニや郵便局、民家などに助
けを求めるとともに１１０番通報を行うこと。また必ず、家の人に伝え、
学校にも連絡をしてください。

⑤携帯電話・スマートフォンは、家族で約束事をつくるなどして、適切な
使い方をすること。

（２）外出
①夏休み中の帰宅時刻は１９：００、祭典時には２１：００（２０：３０
には祭典場所からの移動を済ませる）となります。今年度は、港祭り・
花火大会は中止が決定しています。地域の神社の例大祭は、屋台等はな
く、規模を縮小して行われるようです。

②外出する際は、家の人に「目的、行き先、同行者、帰宅時間」を告げる
こと。また、身分証明書を必ず携帯すること。

③映画館は、生徒同士で行ってもよいが、カラオケボックス・総合娯楽施
設・ゲームコーナーは保護者同伴の場合のみ可となります。パチンコ店
・ゲームセンターへの出入りは禁止です。

④商業施設への出入りは、単独行動を避け、用事がないのに出入りをしな
いこと。また、公共施設などでの過ごし方を十分に考えて行動すること。

⑤生徒同士の外泊は禁止です。（保護者間の同意があっても不可です）
⑥危険が伴う場所（河川・海岸・岸壁・ダムなど）では、遊ばないこと。
⑦夜釣りやキャンプは保護者同伴で行くこと。

（３）不審者
①函館市内で不審者の出没が後を絶ちません。危険な状況にあったら、
「近所の家に助けを求める」、「大声を出す」、「１１０番通報」の対応を
とり、家の人に伝え、学校にも連絡をしてください。

２学期の始業式は、８月２０日（金）です。身だしなみを整え、上靴、課題

などの忘れ物をしないで、元気な姿、笑顔で登校しましょう。また、事故など
があったときはすぐに学校へ連絡をしてください。
（電話受付時間 ８：００～１６：３０ ※他時間は留守番電話になります）

青柳中学校 ２３－４２９５（８月１１日～１３日は閉庁日です）

中学生の非行事故の多くには、夜間の外出や外泊と携帯電話・スマ
ホが関わっています。夜間の外出、外泊は絶対にしないとともに、携
帯・スマホの使い方を考えるようにしましょう。


